
ルバーブを1cm幅にカットする。

たまにかき回しながら20分程、

なめらかになるまで煮込む。

鍋にルバーブ、砂糖、レモン汁を入れ

て混ぜ、水分がでるまで 30分程おく。

ルバーブの形がくずれて水分がなく

なったらできあがり！

鍋を中火で熱し、 煮立ったら弱火

にしてアクを取り除く。
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添えると
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完成！

ルバーブ（500ｇ）、砂糖（150ｇ）、 レモン汁（２杯）材料


