
10週 1 (日) デコポンの日
2 (月) 春のサニーレタスの日
3 (火) ひな祭り
4 (水) バウムクーヘンの日
5 (木) 常陸牛の日
6 (金) メロンの日
7 (土) さかなの日

11週 8 (日) さやえんどうの日
9 (月) 雑穀の日

10 (火) ミントの日
11 (水)
12 (木) 駄菓子の日
13 (金) 一汁三菜の日
14 (土) ﾎﾜｲﾄ･ﾃﾞｰ

12週 15 (日)
16 (月) トロの日
17 (火) 国産なす消費拡大の日
18 (水)
19 (木) いいきゅうりの日
20 (金) 発芽野菜の日 春分の日
21 (土) アジフライの日

13週 22 (日)
23 (月) 国産小ねぎ消費拡大の日
24 (火)
25 (水) とちぎのいちごの日
26 (木) プルーンの日
27 (金)
28 (土)

14週 29 (日) クレープの日
30 (月) ＥＰＡの日
31 (火) 山菜の日

【緑】青果関連 【赤】食べ物関連
【茶】その他 休市日 新着

品目 県 出荷者 販売予定

清見 愛媛
三崎 みつる

みなの
２日予定

にじゅうまる 佐賀 唐津、みどり地区 ２日

デリッシュネーブル 愛媛 えひめ中央中島 ２日予定

いち陽
（普通みかん）

熊本 JA玉名 ２日

木成り八朔 和歌山
JAわかやま

（紀州ゆら選果場）
２日

誉れ
(青島みかん)

静岡 三ヶ日町 ３日

美生柑 愛媛 マルエム ５日or９日

ハウスデコポン
（完熟）

愛媛 えひめ中央 上旬

ブルーベリー 愛媛 えひめ中央 上旬

ブルーベリー 静岡 とぴあ浜松 上旬

ジューシー 熊本 本渡五和 上旬

宇和ゴールド 愛媛 えひめ南 15日予定

清見 佐賀 唐津 20日頃

小玉西瓜 熊本 鹿本、益城 21日頃

せとみ 山口 JA山口県 23日予定

カラマンダリン 愛媛 えひめ中央 ３月末～

ハウス佐藤錦 山形
東根

さがえ西村山
３月末～

2025 年 3月実績
果実

都用品名 構成比 主産地
1 とちあいか 24.5% 栃木県 無
2 あまおう 10.9% 福岡県 無
3 ふじリンゴ 10.3% 青森県 山形県
4 その他いちご 8.0% 熊本県 栃木県
5 不知火 5.5% 熊本県 愛媛県
6 普通みかん 5.1% 静岡県 熊本県
7 とちおとめ苺 4.7% 栃木県 茨城県
8 紅ほっぺ 4.1% 静岡県 千葉県
9 いちごさん 3.3% 佐賀県 無

10 清見 2.7% 愛媛県 和歌山県

野菜
都用品名 構成比 主産地

1 キャベツ 8.0% 千葉県 愛知県
2 ブロッコリー 6.8% 香川県 熊本県
3 トマト 6.4% 熊本県 栃木県
4 胡瓜 5.2% 宮崎県 群馬県
5 たまねぎ 4.7% 静岡県 北海道
6 ねぎ 4.7% 千葉県 埼玉県
7 ミニとまと 4.4% 熊本県 宮崎県
8 レタス 3.8% 茨城県 静岡県
9 ピーマン 3.3% 茨城県 宮崎県

10 だいこん 3.2% 千葉県 神奈川県

東京青果株式会社 営業開発第1部 kaihatu@tokyo-seika.co.jpE-mail
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